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VITAMINAS Y COMPRIMIDOS
EMOCIONALES PARA LA SALUD MENTAL

SESIONES PRESENCIALES DE 17:00H A 20:00H
LOS DÍAS  23, 25, 30 DE ABRIL Y 7, 9, 14 DE

MAYO 2024 EN CPR BADAJOZ

CPR de Badajoz
Avda. de Colón, 17; 06005 BADAJOZ

Teléfono: 924014660 (44660)
cprbadajoz@educarex.es

JUNTA DE EXTREMADURA
Consejería de Educación, Ciencia y Formación Profesional

Dirección General de Formación Profesional
Innovación e Inclusión Educativa

Delegación Provincial de Badajoz
Unidad de Programas Educativos

INSCRIPCIONES

Inscripción hasta el día 22 de abril de 2024 (hasta las 10:00h)
Lista de admisión: 22 de abril de 2024 (a partir de las 10:00h)

Enlace de Inscripción

https://cprbadajoz.educarex.es/
https://gescpr.educarex.es/modulos/actividades/php/FichaActividades.php?id_actividad=75363
https://gescpr.educarex.es/modulos/actividades/php/FichaActividades.php?id_actividad=75363
https://rfp.educarex.es/inscripciones/104702
https://rfp.educarex.es/inscripciones/104702
https://rfp.educarex.es/inscripciones/104702
https://rfp.educarex.es/inscripciones/104702


Formación enmarcada dentro del Programa de
Cooperación Territorial de Bienestar Emocional en el
Ámbito Educativo y en sintonía con las líneas de la
Estrategia Nacional de Salud Mental, con el objeto de ayudar
a cubrir las necesidades de atención que el alumnado pueda
mostrar en los campos del bienestar emocional y salud
mental en nuestros centros educativos y en concreto el IES
Puente Ajuda de Olivenza.

JUSTIFICACIÓN

Potenciar el conocimiento de indicadores en bienestar
emocional y en salud mental que contribuya a la detección
temprana de casos y a crear un ambiente escolar positivo
y seguro.
Impulsar la formación que contribuya a una intervención
basada en el buen trato en la infancia y la adolescencia y
el respeto de los derechos fundamentales de niñas, niños
y adolescentes.
Facilitar el conocimiento de los protocolos activos de
derivación del alumnado en situación de riesgo a los
servicios de atención primaria de salud mental.
Promover la divulgación de buenas prácticas que sirvan
para promocionar el bienestar emocional del alumnado y
para realizar el seguimiento de casos de salud mental,
paliar los posibles efectos provocados en el desarrollo
académico, personal y social del alumno y combatir el
estigma.
Difundir actuaciones para sensibilizar y prevenir sobre el
abuso de conductas adictivas con y sin sustancias.
Favorecer la intervención comunitaria en el campo de la
salud mental y desarrollo del bienestar emocional,
proporcionando conexiones entre los diferentes
profesionales.

OBJETIVOS

Dirigido al profesorado en activo con destino en centros
sostenidos con fondos públicos de la demarcación del CPR
de Badajoz, según orden de inscripción y dando prioridad al
personal del IES Puente Ajuda de Olivenza.

Equipos y Departamentos de Orientación.
Personal docente de FP, Secundaria, Infantil y Primaria.
Equipos Directivos e inspección educativa.

Se establecerá un mínimo de 12 participantes.

CRITERIOS DE SELECCIÓN

Nota de interés.- Evite imprimir si no es necesario. Pedimos responsabilidad para la asistencia a la actividad; solicitamos comunique con antelación
la imposibilidad de su participación, su plaza puede ser aprovechada por otro docente.

23 abril - Dra. María Teresa Martínez Rey. Psiquiatra Unidad de Hospitalización breve Infanto-Juvenil del Hospital
Materno Infantil de Badajoz. “Introducción a la psicología y psicopatología en la adolescencia. Recursos asistenciales en
nuestro área sanitaria. Colaboración desde la asistencia sanitaria con los centros educativos: experiencias y propuestas” y
Laura Seco Morcillo, Psiquiatra Unidad de Hospitalización breve Infanto-Juvenil del Hospital Materno Infantil de Badajoz.
“El TOC en la infancia y la adolescencia: diferencias ebtre las conductas compulsivas y el TOC”.
25 abril - Dra. Angustias García Herraiz. Psiquiatra de la Unidad de Trastornos de Conductas Alimentarias. Ponencia:
“Aproximación a los Trastornos de Conducta Alimentaria”.
30 abril - Dra. María Luz Morales Jiménez residente de Psiquiatría de CHUB Suicidio y Trastornos de la conducta
Afectiva y Dr. Francisco Javier Zamora Rodríguez Psiquiatra de CHUB Suicidio y Trastornos de la conducta Afectiva,
con la ponencia  “Trastornos afectivos: bipolaridad”.
7 mayo - Dr. Antonio Galán Rodriguez. Psicólogo Hospital Zafra-Llerena. Ponencia: “Aproximación clínica a la infancia
en situaciones adversas”.
9 Mayo - Dra. María Luz Morales Jiménez residente de Psiquiatría de CHUB Suicidio y Trastornos de la conducta
Afectiva y Dr. Francisco Javier Zamora Rodríguez Psiquiatra de CHUB Suicidio y Trastornos de la conducta Afectiva,
con la ponencia  “Conductas suicidas y datos en Extremadura”.
14 Mayo - D. José Serrano Serrano. Psicólogo de Programa de Familias y profesor de la Universidad de Extremadura.
Ponencia: “Parentalidad disfuncional, déficit en mentalización y psicopatología” y D. Carlos Pajuelo Morán. Ponencia:
¿Qué podemos hacer desde la escuela?

PONENTES Y CONTENIDOS

Se expedirá certificado de 18 horas (2 créditos); para poder
certificar se exige la asistencia obligatoria al 85% del tiempo
de duración de la actividad (Orden 31 de octubre de 2000;
DOE de 4 de noviembre. Modificada por Orden de 21 de
mayo de 2002; DOE del 30)
Para finalizar la acción formativa, a los participantes se les
enviará un cuestionario online. También se realizará la
evaluación del grado de adquisición de objetivos y contenidos
mediante el análisis de las prácticas desarrolladas en la
actividad.

CERTIFICACIONES

Luis Ceballos Casado. 
Asesor de Atención a la Diversidad, Convivencia y

Coeducación.
Tlf.: 924014663 

cprbadajoz.diversidad@educarex.es

COORDINADOR

Este curso se llevará a cabo a través de exposición de los
contenidos expuestos.

METODOLOGÍA

http://cprbadajoz.educarex.es
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