DURACION Y CALENDARIO

La duraciéon del curso sera de 8 horas, en dos sesiones durante los
dias 1 y 9 de marzo de 2023, en horario de 16:00 a 20:00 h. en las
instalaciones del IESO Valdemedel de Ribera del Fresno.

INSCRIPCIONES Y LISTA DE ADMITIDOS

Hasta el dia 28 de febrero, de forma on line, en la pagina web del CPR:
http: / /cpralmendralejo.juntaextremadura.net donde también se publicara
la lista de admitidos el dia 1 de marzo.

EVALUACION Y CERTIFICACION

Se expedira certificado de 8 horas (1 crédito) al profesorado que
asista con regularidad al 85 % del tiempo de duracién de la actividad,
segun la Orden de 31 de octubre de 2000 (DOE 4 de noviembre).

ASESOR RESPONSABLE

Daniel Cambero Rivero
Asesor At. Diversidad. CPR de Almendralejo.
Teléfono: 924017726

ALMENDRALEJO-
. % ot Y
ALMENDRALEJO 7 [\ \
Secretaria General de Educacion
Direccion General de Innovacion e Inclusion Educativa JUNTA DE EXTREMADURA

Delegacion Provincial de Badajoz

Unidad de Programas Educativos COHSE]EI‘Ia de Educacion Y Empleo

Centro de Profesores v Recursos de
Almendralejo

Curso: “Formacion y manejo de la silla
Joélette”

Fuente: www.huvn.es

s Fondo Social Europeo
el Una manera de hacer Europa
Unién Europea

Ribera del Fresno, 1y 9 de marzo de 2023

JUNTA DE EXTREMADURA

Consejeria de Educacion y Empleo
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JUSTIFICACION

¢{Pueden participar de las actividades de montafia las personas con
discapacidad? A través de esta formacidon conoceremos aspectos
generales sobre la inclusidon y recursos educativos; qué es el
senderismo inclusivo a través de la silla de montafia Joélette para las
personas con movilidad reducida. Aprenderemos a utilizarla, a montar y
desmontar la silla, asi como a pilotarla como piloto trasero y delantero.

Ademas, se impartiran conocimientos basicos sobre los aspectos a tener
en cuenta en el uso tanto de la silla como de la barra con personas con
discapacidad funcional, asi como las nociones fundamentales de
seguridad y progresion en la realizacion de salidas al medio natural.

OBJETIVOS

METODOLOGIA

La metodologia para su desarrollo sera eminentemente practica y
participativa, fomentando la participacidon y adquisiciéon de habilidades
en el docente.

PONENTES

e Aproximarse al conocimiento del senderismo inclusivo a través de la
silla de montafa Joelétte.

e Conocer las caracteristicas de la silla de montana y aprender a
montarla y desmontarla como a pilotarla.

¢ Adquirir los conocimientos basicos de seguridad y progresion en el
medio natural para rutas con Joelétte.

e Conocer los aspectos basicos a tener en cuenta con personas con
discapacidad en la realizacion de actividades con silla Joelétte.

CONTENIDOS

Miembros de la FEDERACION EXTREMENA DE MONTANA Y ESCALADA.

DESTINATARIOS

El curso estd dirigido a los docentes en activo de todos los niveles
educativos.

NUMERO DE PARTICIPANTES Y CRITERIOS DE SELECCION

LA SILLA DE MONTANA “JOELETTE"”: ORIGEN CARACTERISTICAS
Historia y origen

Caracteristicas y aspectos a tener en cuenta en el uso de la silla.
Practica de montaje y desmontaje.

Practica de superacion de obstaculos.

LAS PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA Y EL USO DE LA
SILLA DE MONTANA

Conocimientos basicos sobre los distintos tipos de discapacidad.
Aspectos a tener en cuenta en funcion de cada discapacidad.
POR UNA EDUCACION MAS INCLUSIVA

Recursos educativos para acnee.

Se establecera un minimo de 12 participantes y maximo de 18. Los
criterios de seleccidon seran:

1. Docentes de centros educativos de la demarcacion del CPR de
Almendralejo.

2. Docentes de otras demarcaciones.
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